
VERBALE COMMISSIONE MENSA 

 

Data: Martedì 14 Ottobre 2025 
Ora Inizio: 14:25 
Ora Conclusione: 16:00 

 

PARTECIPANTI 

Amministrazione 
Comunale 

Dr.ssa Cristiana Pizzocchero (Servizio Istruzione), Sig.ra Ornella 
Ponzellini (Assessore all’Istruzione e Presidente della Commissione), Sig.ra 
Costa Angela (Consigliere di minoranza). 

Controllo Qualità Dr. Mauro Corno (Esperto del controllo qualità mensa incaricato dal Comune). 
Rappresentanti dei 
Genitori – Le Forchettine 

Ilenia Serafini (Infanzia e Primaria), Francesca Tuccillo (Asilo Nido e Primaria 
- Segretario Verbalizzante), Marco Trovati (Infanzia) 

Fornitore del Servizio 
Vivenda S.p.A. Eleonora Sanzeri (Ispettore di impianto), Dr.ssa Irene Leoni (Dietista). 

Rappresentanti degli 
Insegnanti 

Marica Rusnati (Educatrice Asilo Nido), Valeria Trivella (Insegnante 
Infanzia). Claudia Pellicanò (Insegnante Primaria). 

 

ORDINE DEL GIORNO 

1. Comunicazioni Vivenda: Interventi di implementazione cucina, gestione turni classi. 
2. Criticità e Segnalazioni delle Maestre  
3. Revisione e Variazioni del Menu.  
4. Definizione Menu per Eventi Speciali (Halloween, Natale, Carnevale).  
5. Comunicazioni Comune 
6. Segnalazioni dalla componente genitori 

 

SVOLGIMENTO E DISCUSSIONE 

1. Comunicazioni Vivenda:  

Implementazione Cucina 

L'azienda Vivenda ha comunicato che sono stati eseguiti lavori di implementazione e miglioramento delle 
attrezzature della cucina. Questi includono la sostituzione di alcune parti del magazzino, l'aggiornamento 
dell'area di lavaggio verdure, nuovi lavandini e l'installazione di ionizzatori d'aria (uno per refettorio) per 
migliorare la qualità dell'ambiente. 

Gestione Turni Classi  



La rappresentante Vivenda ribadisce che nessuna classe è attualmente in grado di scendere per il pasto alle 
ore 12:15, ma si valuta che almeno due classi potrebbero potenzialmente anticipare. La mancata 
ottimizzazione dei turni continua a creare code intorno alle ore 13:00. 

L’insegnante Pellicanò si impegna a riferire alle colleghe di organizzare le attività in modo che ci siano 
sempore due classi che scendano alle 12.15. 

 

2.  Criticità e Segnalazioni delle Maestre 

Rumorosità: L’Insegnante Pellicanò (Primaria) ha sollevato la problematica del forte rumore all'interno 
della mensa e ha chiesto di valutare l'uso di un altro spazio a disposizione.  

La rappresentante di Vivenda risponde che l’utilizzo di un ulteriore spazio prevederebbe lavoro in più per il 
personale ed è quindi di difficile attuazione. 

Frutta: L’insegnante Pellicanò richiede che la varietà di frutta proposta sia incrementata e variata 
maggiormente. Vivenda risponde che la frutta è data a rotazione e di stagione e informa che a breve 
saranno distribuiti i miyagawa. 

Pesce e Spezie: È stata segnalata una scarsa accettazione del pesce da parte dei bambini, e, in generale, 
una presenza a volte eccessiva di spezie nei piatti. 

Polenta: Le insegnanti di Nido e Infanzia segnalano una scarsa accettazione del piatto a base di polenta. 

 

3.  Revisione e Variazioni del Menu 

Sono state fatte alcune variazioni e integrazioni al menù. 

NB La reintroduzione del merluzzo e in generale del pesce in pezzi viene accettata con la richiesta di 
attenzionare il prodotto fornito e di sollecitare i bambini a mangiarlo con attenzione, al fine di evitare 
ulteriori incidenti con le lische (come accaduto lo scorso anno). La componente genitori chiede che, in caso 
di nuove segnalazioni di non conformità, si riveda immediatamente il menù. 

Per la variazione del martedì della quarta settimana (riso al posto della polenta), l’educatrice Rusnati 
propone, per il Nido, di inserire il riso ma contemporaneamente di far provare anche la polenta, nell’ottica 
di reintrodurla se accettata. 

Si a^ende conferma da Vivenda sulla fa_bilità del "Tris di verdure" del martedì della 3ª se_mana. 

 

 

 

 

 



Il menù approvato è il seguente: 

 I settimana  II settimana  III settimana  IV settimana 
Lunedì  Ravioli di magro 

burro e salvia 
Farinata di ceci 
Carote al forno 
Pane 
frutta 

Tagliatelle al 
pomodoro 
Primo sale 
Cruditè di carote e 
finocchi 
Frutta 
Pane 

Crema di verdure con 
legumi e farro 
Frittata 
Patate in insalata 
Frutta 
Pane 

Passato di verdure con 
orzo 
Uova strapazzate 
Carote Julienne 
Frutta 
Pane 

Martedì Pastina in brodo 
Frittata al 
formaggio 
Insalata verde 
Pane frutta 

Risotto alla 
milanese 
Platessa impanata 
Cavolfiori gratinati 
Pane  
Nido: Frutta 
Inf/Prim: Yogurt 
 

Pastina in brodo 
Coscia di pollo 
arrosto 
Tris broccoletti, 
cavolfiori, carote 
Frutta 
Pane 

Nido/Inf:Riso 
Prim:Polenta 
Spezzatino di tacchino 
in umido 
Fagiolini al vapore 
Pane 
frutta 

Mercoledì Pasta integrale 
al pesto 
Provolone 
Erbette all’olio 
Pane 

Vellutata di zucca 
con crostini 
Cotoletta di pollo 
Patate al forno 
pane 
frutta 

Nido: Pizza Rossa 
Asiago 
Inf/Prim Pizza 
margherita 
insalata 
Pane 
Frutta 

Lasagne al ragù 
Tris broccoletti, 
cavolfiori, carote 
Pane 
Frutta 

Giovedì Risotto al 
pomodoro 
Arrosto di 
tacchino 
Finocchi in 
insalata 
Pane integrale 
Frutta 

Pasta e fagioli 
Frittata  
Broccoli all’olio 
Pane integrale 
Frutta 
 
 

Pasta al forno 
Fagiolini olio e 
limone 
Pane integrale 
Frutta 

Spaghetti aglio e olio 
Lenticchie in umido 
Spinaci all’olio 
Pane integrale 
frutta 

Venerdì Gnocchetti sardi 
al ragù di 
verdure 
Merluzzo 
gratinato 
Broccoletti 
all’olio 
Pane 
Frutta 

Pasta agli aromi 
Hamburger di 
lonza 
Insalata e cavolo 
cappuccio 
Pane 
Frutta 
 
 

Pasta integrale alla 
Portofino 
Fettuccine di totano 
impanate 
Finocchi in insalata 
Pane 
Nido:frutta 
Inf/Prim: torta 
 Margherita (alternata 
a torta di carote) 

Gnocchi al pomodoro 
Limanda gratinata 
Insalata, mais, olive 
Pane 
Nido: Frutta 
Inf/Prim: Yogurt  

 
 
4. Definizioni Menu EvenP Speciali 
 
La Commissione ha definito i menu temacci per le prossime ricorrenze e fescvità: 
 

• Halloween (31/10): Il menu prevede pasta con zucca e speck, bastoncini di pesce, patate scck e 
ketchup. Si specifica che per il Nido lo speck sarà omesso e come dolce^o sarà fornito un bisco^o o 
wafer. 



• Natale (19/12): Il menu sarà composto da Farfalle al sugo di noci, arrosto e patate al forno. 
• Menu Regionale (data da definire): Menù Pugliese composto da orecchie^e con cime di rapa, 

broccoli e salsiccia. 
• Carnevale: Il menu per il periodo di Carnevale verrà comunicato successivamente da Vivenda, non 

essendo ancora stato finalizzato. 

 
5. Comunicazioni Comune 

L’Assessore Ponzellini comunica che attualmente il Comune sta coprendo l’aumento ISTAT per le quote dei 
buoni pasto di tutti gli alunni. Da Gennaio però, come già comunicato sul sito web del Comune, non sarà più 
in grado di coprire ulteriori aumenti che si verificheranno. Il buono pasto perciò risulterà aumentato per 
tutti gli utilizzatori. 

6. Segnalazioni dalla componente genitori 
 

La componente genitori ha sollevato due punti: 

Fasce di Reddito: È stato chiesto come mai non siano previste fasce di reddito (tipo ISEE) per accedere al 
servizio di mensa, a differenza dei Comuni limitrofi. L'Amministrazione Comunale ha risposto che la 
mancata previsione dipende da questioni politiche. 

Sconti Famiglie Numerose: È stata avanzata la richiesta di valutare l'attuazione di una scontistica 
maggiore per le famiglie numerose, in particolare a partire dal terzo figlio in su. L'Amministrazione si riserva 
di valutare la fattibilità della proposta. 

 

L’incontro si conclude alle ore 16,00. 
 
Le^o, approvato e so^oscri^o 
 
Il Segretario Verbalizzante      Il Presidente della Commissione 
Sig.ra Francesca Tuccillo       Sig.ra Ornella Ponzellini  
 


